
Tarifs des Ateliers Adultes

2022/2023

individuel collectif 3/4h collectif 1h individuel

QF 1 & 2 185,00 € 125,00 € 125,00 € 125,00 € 125,00 € 125,00 €

70QF 3 280,00 € 220,00 € 210,00 € 180,00 € 150,00 € 150,00 €

QF  4 425,00 € 340,00 € 325,00 € 250,00 € 170,00 € 170,00 €

QF  5

530,00 € 450,00 € 430,00 €

290,00 € 180,00 € 180,00 €

90QF  6 330,00 €

195,00 € 195,00 €

QF 7 550,00 € 460,00 € 430,00 € 330,00 €

Pilates + swissball  réduction de 15€ 
Cours collectifs de 3/4h avec 2 adhérents
Cours collectifs de 1h avec 3 adhérents

ateliers musicaux
Guitare, saxophone,percussion,basse,accordéon, violon

Atelier groupe 
musical

Training 
Boxe Pilates Swiss ball

10 séances


	adultes

